
COLOS APPRENANTES 
Du lundi 15 au vendredi 19 juillet pour les 
12-15 ans. Du dimanche 21 au jeudi 25 
juillet pour les 9-11 ans
Au château de Saint-Aignan de Grand-Lieu 
(près de Nantes)

Partez pour une semaine d’aventure mêlant ateliers 
de langues étrangères, football, apprentissage de 
la vidéo et de maniement de drône. De quoi vous 
changer les idées, faire le plein d’adrénaline sportive 
et de plein air, vous amuser en groupe, exercer  
votre créativité et pourquoi pas, de découvrir de 
nouvelles passions !
Sur inscription obligatoire, tarif en fonction du 
quotient familial
En partenariat avec l’association APR et Partenasport

ATELIERS PRODUCTION 
MUSICALE 
Studios du Douze (13-17 ans)

Du mercredi 3 au vendredi 5 juillet et 
le mardi 9 juillet 
•  10h30-12h30 : écriture
•  14h-16h : MAO
Les mercredi 10 et jeudi 11 juillet  
de 10h30 à 12h30 et de 14h à 16h : 
enregistrement et mix
Au programme : composition MAO, écriture, 
topline, enregistrement, avec pour objectif 
l'enregistrement d'au moins un titre collectif.
Inscriptions à ledouze.studios@cergy.fr

ACTIVITÉS CULTURELLES ET SPORTIVES

FAITES DU SPORT PENDANT 
LES VACANCES
Plaine des Sports

Durant chaque période de vacances scolaires, les 
clubs sportifs cergyssois s’associent à la ville pour 
proposer gratuitement aux 11-17 ans des temps de 
sport et de loisirs sportifs
Rendez-vous dans différents équipements de la ville 
pour faire du sport dans la bonne humeur et en toute 
sécurité.
Au programme pour les mois de juillet et août cette 
année : urban rugby, danse afro, parkour, basketball, 
football, tennis, badminton, volleyball, sports de 
combat,trottinette électrique, golf urbain, ateliers 
multisports, brevet de natation 25 mètres, stage de 
sauvetage…
Les activités sont mixtes, et accessibles à tous les 
niveaux.
L’inscription est gratuite, et vous choisissez 
le(s) sport(s) et le(s) créneau(x) qui vous 
convienne(nt).
Inscription auprès de vos maisons de quartier.
Programme complet sur www.cergy.fr

STAGE DANSE HIP-HOP
Du mercredi 10 au vendredi 12 juillet 
de 14h à 15h30 à Visages du Monde

Apprenez les bases de la danse hip-hop.
Inscriptions à accueil.vdm@cergy.fr

ATELIERS JE(UX) DANSE
Du mercredi 17 au vendredi 19 juillet  
de 14h à 15h30 à Visages du Monde

Rejoignez une parade dansée sur le thème des 
Jeux 2024, pour une restitution en septembre.
Inscriptions à accueil.vdm@cergy.fr

Tout l'été, différents lieux
Les équipements culturels et les associations artistiques de la ville proposent une offre variée 
permettant aux jeunes de 11 à 17 ans de s’initier aux pratiques culturelles et artistiques. 

POUR LES 11-17 ANS
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Séjours artistique, sportif, en bord de mer ou à la campagne, … 
découvrez les séjours d’été proposés par la ville pour les 5 à17 ans. 
Plus d’informations en page 23  
(partie “du co te des enfants”).

LES SÉJOURS ÉTÉ

HAPPY CULTURE
Du lundi 8 juillet au samedi 3 août à la 
Lanterne (10h-12h et 14h-17h) 

Profitez d'ateliers culturels, ludiques et 
créatifs avec l'association La Ruche. Au 
programme : réalisation d'un clip musical sous 
forme de court-métrage cinématographique, 
réalisation d'un reportage journalistique 
sur le climat et l'alimentation, initiation à 
l'improvisation théâtrale, découverte du street 
art et réalisation d'une fresque collective. 
Inscriptions au 06 23 74 86 83

STAGES DE THÉÂTRE  
ET DE CONTE
Organisés par l'association Arts et Prémices
Dates, horaires et lieux à venir sur  
cergy.fr/villedete 
Inscriptions au 06 23 74 86 83

ACTIVITÉS CULTURELLES ET SPORTIVES (suite)

ATELIERS LES OISEAUX 
JARDINIERS DE CERGY
En juillet

Pratiquez le graffiti et le street art grâce aux ateliers 
proposés par l’association Art Osons en juillet, avec 
pour finalité la réalisation de 3 fresques murales.
Dates, horaires et lieux à venir sur  
cergy.fr/villedete 
Gratuit, sur inscription  
auprès de stephanie@art-osons.fr

ATELIERS DE THÉÂTRE
Quartier des Linandes

Avec l’association Weyland & cie
Dates, horaires et lieux à venir sur  
cergy.fr/villedete

Gratuit, sur inscription obligatoire. 
Programme détaillé à venir  

sur cergy.fr/villedete
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